
DENNÉ MENU
05.8. - 09.8. 2024

Objednávky a rezervácie  - 0918 078 937

Denné menu sa podáva každý pracovný deň od 11.00 do 14.00. hod.
Polievka k menu 1,50 € / bez menu 2,50 €

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy / 9 Zeler / 10 Horčica / 11 Sezam / 
12 Oxid siričitý a siričitany / * možnosť prípravy bez alergénov

PONDELOK 05.8.2024
0,33l Fazuľová na kyslo , mundo chlieb / 1,7
1. 400g Quesadilla Pulled pork – bravčové pliecko, cheddar, fazuľa, kukurica, jalapenos, créme fraiche / 1,7 10,80 €
2. 350g Trhaný šalát s kuracím mäsom, avokádo, čakanka, vinagret dresing, bylinkový toast / 1 10,60 €
PIZZA 495g Napoletana Vegan  7,90 €
/ pomodori pelati, cuketa, cherry rajčiny, syr tofu, rukola, oliv olej / 1,6
ŠPECIÁL 300g/120g Jelení burger v domácej žemli, brusnicová barbecue, cibuľové krúžky, 13,00€
zemiakové hranolky /1,3,7 
FIT MENU 160g/200g Grilované kuracie prsia so šampiňónmi, orechy, rukola, basmati ryža / 8 9,20 € 
(Kcal na jednu porciu: 406kcal, bielkoviny 66g, sacharidy 83g, tuky 17g)

UTOROK 06.8.2024
0,33l Hŕstková polievka s údeným rebrom / 1
1. 160g/200g Chrumkavá krkovička s korením, batátové hranolky, waldorfský šalát / 1,8,9,10 9,60 €
2. 350g Šošovicový Dhal s kokosovým mliekom, krevety, jazmínová ryža, limetka / 2 8,70 €
PIZZA 495g Napoletana Vegan 7,90 €
/ pomodori pelati, cuketa, cherry rajčiny, syr tofu, rukola, oliv olej / 1,6
ŠPECIÁL 300g/120g Jelení burger v domácej žemli, brusnicová barbecue, cibuľové krúžky, 13,00€
zemiakové hranolky /1,3,7 
FIT MENU 160g/200g Grilované kuracie prsia so šampiňónmi, orechy, rukola, basmati ryža / 8 9,20 € 
(Kcal na jednu porciu: 406kcal, bielkoviny 66g, sacharidy 83g, tuky 17g)

STREDA 07.8.2024
0,33l Krém z kalerábu, bylinkový olej / 7
1. 160g/200g Kurací Gordon blue so šunkom a syrom brie, varené zemiaky, uhorkový šalát / 1,3,7 7,90 €
2. 350g Hubové Papardelle so salsicciou, bielým vínom, muškátový oriešok / 1,3,12 10,50 €
PIZZA 495g Napoletana Vegan 7,90 €
/ pomodori pelati, cuketa, cherry rajčiny, syr tofu, rukola, oliv olej / 1,6
ŠPECIÁL 300g/120g Jelení burger v domácej žemli, brusnicová barbecue, cibuľové krúžky, 13,00€
zemiakové hranolky /1,3,7 
FIT MENU 160g/200g Grilované kuracie prsia so šampiňónmi, orechy, rukola, basmati ryža / 8 9,20 € 
(Kcal na jednu porciu: 406kcal, bielkoviny 66g, sacharidy 83g, tuky 17g)

ŠTVRTOK 08.8.2024
0,33l  Hrachová s pečenou cibuľkou / 1
1. 350g Morčacie Sattay s arašídovou omáčkou  červené kari, zelenina, jazmínová ryža / 5,6  11,40 €
2. 350g Zemiaky pečené v pahrebe, omáčka z bieleho syra, krémové vajíčko, chrumkavé kapary / 1,3,7 7,50 €
PIZZA 495g Napoletana Vegan 7,90 €
/ pomodori pelati, cuketa, cherry rajčiny, syr tofu, rukola, oliv olej / 1,6
ŠPECIÁL 300g/120g Jelení burger v domácej žemli, brusnicová barbecue, cibuľové krúžky, 13,00€
zemiakové hranolky /1,3,7 
FIT MENU 160g/200g Grilované kuracie prsia so šampiňónmi, orechy, rukola, basmati ryža / 8 9,20 € 
(Kcal na jednu porciu: 406kcal, bielkoviny 66g, sacharidy 83g, tuky 17g)

PIATOK 09.8.2024
0,33l Paradajková s mozzarellou / 7*
1. 140g/200g Fish & Chips – treska tmavá v tempure, dippers hranolky, tatárska omáčka / 1,3,4 11,90 €
2. 400g Do zlata pečený karfiol v celku, bylinkové maslo, mayo s cesnakom, naša focaccia / 1,7 10,30 €
PIZZA 495g Napoletana Vegan 7,90 €
/ pomodori pelati, cuketa, cherry rajčiny, syr tofu, rukola, oliv olej / 1,6
ŠPECIÁL 300g/120g Jelení burger v domácej žemli, brusnicová barbecue, cibuľové krúžky, 13,00€
zemiakové hranolky /1,3,7 
FIT MENU 160g/200g Grilované kuracie prsia so šampiňónmi, orechy, rukola, basmati ryža / 8 9,20 € 
(Kcal na jednu porciu: 406kcal, bielkoviny 66g, sacharidy 83g, tuky 17g)


